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LeIMeN 2N Ortsverein und Bereitschaft Leimen

DRK AKTUELL

Sehr geehrte Leserinnen und Leser, liebe Freunde und Unterstiitzer des DRK Leimen,

Das erste Quartal des Jahres 2014 war fiir das DRK Leimen relativ ruhig.

Im Januar fand die gemeinsame Winterfeier mit der DLRG Leimen statt und im Februar fihrten wir mit
dem Blutpendedienst die Blutspendeaktion in der Aegidiushalle durch.

Neben den regelmaligen Fortbildungen war nur noch eine Absicherung zu leisten.

Wir wiinschen viel SpaR beim Lesen.

lhr DRK Leimen
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05.01.2014: Bereitschaftsabend Funk

Das Thema des ersten Bereitschaftsabends 2014 am 3.1. lautete Funk. Rettungssanitater Kai Brimmer
stellte die Gerate, die bei der Bereitschaft Leimen verwendet werden, mit den wichtigsten
Bedienelementen vor. Auch auf die Handhabung und die Funkdisziplin wurde eingegangen. Die
Anderungen im neuen Funkrufnamenplan Baden-Wiirttemberg wurden zusammen mit dem generellen
Aufbau von Funkrufnamen behandelt. Auch einige theoretische Inhalte des Funkwesens wie Bandlagen,
Sprechmodi und FMS kamen zur Sprache.

18.01.2014: Bereitschaftsabend NKV/SEG-T
Megacode-Training war das Thema des
Bereitschaftsabends am 17.1. zwischen 19:30 und
22:30 Uhr.

So hatten die Helfer in Zweierteams mit
unterschiedlichen Ausbildungsstanden die Aufgabe
einen bewusstlosen Patienten mit Kreislaufstillstand
aufzufinden, zu untersuchen und zu reanimieren.

Lehrrettungsassistent und Sanitatsausbilder Matthias
Frick leitete das Training und gab anschlieRend konstruktives Feedback.

02.02.2014: Winterfeier von DRK und DLRG im Fody’s

Am 31.1. hatten DRK und DLRG die aktiven Mitglieder zur gemeinsamen Winterfeier ins Leimener Fody’s
im Baderpark eingeladen. Die zahlreichen Helfer erwartete ein Fusion Cooking, bei dem man sich die
Speisen aus Fleisch, Beilagen und Sol3en selbst zusammen stellt und es dann individuell zubereitet wird.
Im Anschluss an das Essen ergriff Konstanze Hiigel, stv. Vorsitzende der DLRG, das Wort und bedankte
sich bei den Helfern fiir das im vergangenen Jahr geleistete und gab einen Ausblick auf das in diesem
Jahr kommende neue Motorrettungsboot. AnschlieBend ehrte sie den 1. Vorsitzenden fiir 25 Jahre in
dieser Funktion.

Danach resiimierte Matthias Frick, der DRK-Vorsitzende und Bereitschaftleiter, das Jahr 2013, in dem
das DRK viele Dienste zu bewaltigen hatte und wichtige Investitionen in den Fuhrpark getatigt hat.
Sandra Bahr, die Bereitschaftsleiterin des DRK, ehrte Lisette Hayer und Alexander Walter fiir 15 Jahre
aktive Mitgliedschaft im DRK mit der DRK-Auszeichnungsspange.

Die Helfer nutzten den Rest des Abends um sich im gemiitlichen Ambiente auszutauschen.
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09.02.2014: Bereitschaftsabend Monitoring

Am Freitag, den 7.2. lautete das Thema des Bereitschaftsabends Monitoring. So erarbeitete LRA und
San-Ausbilder Matthias Frick mit den anwesenden Helfern welche Vitalwerte eines Patienten erhoben
werden konnen, wie das gemacht wird und wie die Daten protokolliert werden.

So wurden Blutdruck, Puls, Atemfrequenz, Pulsoximetrie und Blutzucker besprochen.

24.02.2014: Blutspendeaktion erfolgreich

Am Donnerstag, den 20.2. fihrten wir gemeinsam mit dem
Blutspendedienst Baden-Wiirttemberg — Hessen unsere erste
Blutspendeaktion des Jahres durch. Hierzu konnten wir 175
Spendewillige begriiRen. 24 davon hatten sich erstmals entschlossen,
Lebensretter zu werden und ihr Blut zu spenden.

Da 17 Spenden zurlick gestellt werden mussten, konnten 158
Blutkonserven gewonnen werden, die dazu beitragen werden, dem
Empfanger bei schweren Unfallen, Erkrankungen oder Operationen
am Leben zu halten.

Wir danken alle Spendern fiir ihren unentgeltlichen Einsatz fiir das
Allgemeinwohl, dem Team des Blutspendedienstes fiir die gewohnt
gute Zusammenarbeit, unseren Helfern und insbesondere dem

s Kiichenteam fur die geleistete ehrenamtliche Arbeit.

24.02.2014: Bereitschaftsabend Fallbeispiele

Eine Erkrankung erkennen und anschlieRend mit den richtigen MalRnahmen behandeln zu kénnen, ist
ein zentraler Anspruch an unsere Helfer, egal ob Sanitater, Rettungssanitater oder gar
Rettungsassistent.

Um dies tiben zu kdnnen, wurden unsere Helfer am 21.2. in unterschiedlich qualifizierte Teams
aufgeteilt und zu fiktiven Patienten gerufen. Dort musste zunachst festgestellt werden, welche
Erkrankung oder Verletzung vorlag und ob fiir die Versorgung weitere Krafte erforderlich sind. Nach
dieser ersten Untersuchung mussten die passenden MaRnahmen ergriffen und weitere Diagnostik
durchgefihrt werden bis der Patient entweder transportfahig war oder an weitere Krafte libergeben
werden konnte.

So konnte jeder seinen Wissensstand Gberpriifen und bei der Nachbesprechung mit dem Ausbilder

eventuelle Licken schliefRen.
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22.03.2014: Bereitschaftsabend NKV/SEG-T

Das Thema des Bereitschaftsabends am 21.3.
lautete Rezertifizierung fur Larynxtuben und
Automatisierten Externen Defibrillatoren (AED). So
erarbeitete Lehrrettungsassistent und
Sanitatsausbilder Matthias Frick mit den Helfern
die Theorie. AnschlieRend ging es daran die
Handhabung praktisch um zu setzen.

Den Abend schloss er dann mit einem kleinen

Wissensquiz ab.

26.03.2014: Absicherung Seniorenfriihlingsfeier

Am Mittwoch, den 26.3. waren zwei unserer Helfer mit dem Rettungswagen (RTW) in der Kurpfalzhalle
in Leimen-St. ligen. Dort waren wir von 13:30 bis 17:15 Uhr zur Absicherung des Seniorenfriihlings von
AWO und Stadt Leimen angefordert.

Der Einladung zu dieser Veranstaltung waren wieder zahlreiche Senioren aus allen Stadtteilen gefolgt,

sodass sich das bunte Programm vor einem nahezu voll besetzten Publikum abspielte.

Zu medizinischen Zwischenfallen kam es gliicklicherweise nicht.

www.drk-leimen.de Seite 4 von 4 06.04.2014

Falls Sie diesen Newsletter nicht mehr bekommen mochten, senden Sie eine Mail mit dem Betreff ,DRK Newsletter” an "Kai
Bruemmer" <bruemmer@drk-eimen.de>. twitter.com/drkleimen facebook.com/DRK.Leimen


http://www.drk-leimen.de/
mailto:%22DRK%20Leimen%20-%20Kai%20Br%FCmmer%22%20%3Cbruemmer@drk-leimen.de%3E?subject=DRK%20Newsletter%2DAbmeldung&Body=Hiermit%20m%F6chte%20ich%20mich%20von%20Ihrem%20Newsletter%20abmelden.
mailto:%22DRK%20Leimen%20-%20Kai%20Br%FCmmer%22%20%3Cbruemmer@drk-leimen.de%3E?subject=DRK%20Newsletter%2DAbmeldung&Body=Hiermit%20m%F6chte%20ich%20mich%20von%20Ihrem%20Newsletter%20abmelden.
https://twitter.com/DRKLeimen
https://www.facebook.com/DRK.Leimen

